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ol ERPIENTES Antes de jugar
= 3 = e Lean las instrucciones del reverso. DEFENSORES
= i 5 m - e Cuenten con un dado y un lapiz borrable. DE VIDAS
’ s e Respondan una pregunta cada vez que caigan
~ Escalando hacia el = en una serpiente o una escalera.
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| O Yo cuido y defiendo mi vida O |




.COMO JUGAMOs;

—O
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Lancen el dado,
avancen el numero
de casillas indicado y

~ Jueguen
individualmente
oen ngpo
e

marquen en el
~ 2a4 tablero, la casilla con
jugadores. un (&piz borrable.

Si caen en una

escalera:

lean una accidn,
expliquenla y

escriban

por qué protege.

Si caen en una Al finalizar:
serpiente;
lean una accién
expliquenla y escriban
por qué puede
ponerlos en riesgo.

cuando...

respuesta.

Completen la frase:
"Yo me culdo

compartan la

J

LEAN, PIENSEN Y RESPONDAN <

Escojan una accidn al azar y escriban su respuesta.

Tabla de Escaleras

Acciones de cuidado
¢ Por qué esta accion me protege?

e Digo "no" cuando algo me incomoda.
e Protejo mis datos personales en internet.
e Nadie debe tocar mis zonas privadas.
e Aviso siempre a donde voy y con quién estoy.
e Pido ayuda cuando me siento en peligro.
e Cuido mi cuerpo y respeto mis limites.
e |dentifico adultos que pueden protegerme.
e No acepto regalos de personas desconocidas.

e Converso con mi familia sobre mi seguridad.

e Hablo con un adulto de confianza cuando algo
me preocupa.

Tabla de Serpientes

Sltuacmnes de riesgo
e Por qué esta accion me pone en riesgo?

e Comparto mi direccidon con desconocidos.

e Acepto regalos sin permiso de mi familia.

e Guardo secretos que me hacen sentir mal.

e Entrego fotos personales a desconocidos.

e Oculto a mi familia con quién hablo en linea.

e Acepto invitaciones de desconocidos.

e |gnoro situaciones que me hacen sentir inseguro.

e Creo todo lo que veo en internet.

e Permito que otros decidan por mi bajo presion.

e Me quedo callado cuando alguien me hace dafo.

Completa la frase:
Yo me cuido cuando...




